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ALUE- JA KUNTAVAALITAVOITTEET 

 

IKÄÄNTYMINEN EI MUUTA IHMISEN OIKEUKSIA  

Perus- ja ihmisoikeusnäkökulmasta ikääntyvä ja vanha ihminen on itse 
oikeuksiensa haltija, eikä pelkästään toimintojen kohde. Ikääntyminen ei muuta 
ihmisen oikeuksia. Ikääntyvät ja vanhat ihmiset ovat yksilöitä, ja jokainen heistä 
on taustaltaan, elämäntilanteeltaan ja ominaisuuksiltaan omanlaisensa. 

Ikääntyvillä ja vanhoilla ihmisillä on oikeus osallisuuteen, arvokkaaseen 
elämään ja riittäviin palveluihin. Korkea ikä tai sairastuminen ei poista tai 
vähennä ihmisen oikeuksia, kuten itsemääräämisoikeutta. Pitkäaikaishoivaa 
tarjoavaan hoivakotiin tai sosiaalihuollon asumispalveluyksikköön 
muutettaessa on tuettava itsemääräämisoikeuden toteutumista. 

 

KANSALAISJÄRJESTÖJEN VAHVA MERKITYS JA TUKI ARJESSA 

Vahvat kansalaisjärjestöt, aktiivinen kansalaisuus ja yhteisöllinen 
kansalaistoiminta vahvistavat ihmisten hyvinvointia ja toimintakykyä sekä 
yhteiskunnan kriisinkestävyyttä ja kokonaisturvallisuutta. Ihmiset osallistuvat ja 
vaikuttavat, oppivat ja auttavat sekä harrastavat kansalaisyhteiskunnassa, kuten 
järjestö- ja vapaaehtoistoiminnassa. Elinvoimainen kansalaisyhteiskunta on 
vetovoimatekijä, ja ennalta ehkäisevä toiminta luo myös säästöjä. Ikääntyvien ja 
vanhojen ihmisten osalta järjestöjen tekemä ehkäisevä työ ja osallisuuden 
tukeminen näkyvät kustannussäästöinä myöhemmässä elämänvaiheessa 
tarvittavan hoivan määrässä. 

Mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua omaa arkeen vaikuttaviin päätöksiin 
synnyttää aitoa osallisuutta. Osallisuus lisää luottamusta ja kasvattaa 
sosiaalista pääomaa, ja sitä kautta vahvistaa demokratiaa, johon kasvetaan. 
Ikääntyvillä ja vanhoilla ihmisillä on myös oikeus uuden oppimiseen, ja sitä 
kautta pysyä mahdollisimman pitkään tasavertaisena kansalaisena 
yhteiskunnassa. 

 



Kuntavaalit  

1. Varmistettava elämänmittainen oppiminen ja osaaminen myös ikääntyville ja 
vanhoille ihmisille. 

 

2. Luotava edellytykset sukupolvia ja eri kulttuureja yhdistävälle toiminnalle. 
(Sukupolviälykäs toiminta) 

 

3. Otettava käyttöön ikävaikutusten arviointi päätösten teossa kohti 
ikäystävällisempää kuntaa.  

 

4. Vanhus- ja ikäneuvostojen asemaa on parannettava kunnissa. 

 

5. Ikääntyvien ja vanhojen ihmisten osallisuuden vahvistaminen ja yksinäisyyden 
vähentäminen kirjattava kuntastrategiaan ja toimenpiteisiin. 

 

Aluevaalit 

1. Vaadimme ikääntyville ja vanhoille ihmisille riittävät ja oikea-aikaiset palvelut. 

 

2. Vanhusneuvostojen asemaa on vahvistettava hyvinvointialueilla. 

 

3. Panostettava huoli- ja vaarailmoituskäytännön tunnettavuuteen ja osaamiseen 
kansalaisten ja ammattilaisten keskuudessa. 

 

4. Digiosallisuutta tulee tukea mutta ei pakottaa. 

 

5. Kansalaisjärjestöjen ja hyvinvointialueen edustajien yhteistyö on turvattava.  

 

Lue lisää tavoitteistamme täältä. 

https://www.valli.fi/alue-ja-kuntavaalit-2025/

